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Steinig und reich an Hindernissen ist der Pfad der Erleuchtung, langwierig die Befreiung aus schädlichen
körperlichen und mentalen Verstrickungen. Nicht Selbstverwirklichung, sondern die Überwindung des Ich
ist das Ziel buddhistischer Lehren. Diese Tatsachen ignorieren viele in ihrer unreflektierten Begeisterung für
den Dalai Lama oder die esoterisch schicke Oberfläche fernöstlicher Philosophien. Wer den Anspruch und
die spirituelle Tiefe des Buddhismus erfahren will, sollte sich also auf den Weg nach Asien begeben.Das
F.A.Z.- Audio-Dossier "Auf Siddhartas Spuren" nimmt den Hörer mit zu den faszinierenden Schauplätzen
des alten und des zeitgenössischen Buddhismus. Folgen Sie uns in ein japanisches Zen-Kloster, auf den
heiligen Berg Koyasan und zum legendären tibetischen Kloster Ganden. Hören Sie, wie das alte Lhasa
täglich mehr vom modernen China überdeckt wird, entdecken Sie das buddhistische Ende der Welt am
äußersten Rand des Himalaya und begleiten Sie uns in das friedliebendste Land der Erde.
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From reader reviews:

Richard Freed:

Book is to be different per grade. Book for children right up until adult are different content. As you may
know that book is very important usually. The book Auf Siddhartas Spuren: Reisen zu den heiligen Stätten
des Buddhismus (German Edition) had been making you to know about other expertise and of course you
can take more information. It is quite advantages for you. The book Auf Siddhartas Spuren: Reisen zu den
heiligen Stätten des Buddhismus (German Edition) is not only giving you more new information but also to
get your friend when you sense bored. You can spend your personal spend time to read your guide. Try to
make relationship with the book Auf Siddhartas Spuren: Reisen zu den heiligen Stätten des Buddhismus
(German Edition). You never really feel lose out for everything when you read some books.

Michael Marx:

Typically the book Auf Siddhartas Spuren: Reisen zu den heiligen Stätten des Buddhismus (German Edition)
will bring one to the new experience of reading a book. The author style to spell out the idea is very unique.
When you try to find new book to read, this book very suitable to you. The book Auf Siddhartas Spuren:
Reisen zu den heiligen Stätten des Buddhismus (German Edition) is much recommended to you to study.
You can also get the e-book through the official web site, so you can quicker to read the book.

Rebecca Beal:

The book untitled Auf Siddhartas Spuren: Reisen zu den heiligen Stätten des Buddhismus (German Edition)
contain a lot of information on it. The writer explains your girlfriend idea with easy technique. The language
is very straightforward all the people, so do not necessarily worry, you can easy to read the item. The book
was compiled by famous author. The author will take you in the new time of literary works. You can read
this book because you can read more your smart phone, or model, so you can read the book in anywhere and
anytime. If you want to buy the e-book, you can open their official web-site along with order it. Have a nice
examine.

David Yoon:

Reading a e-book make you to get more knowledge from it. You can take knowledge and information from a
book. Book is written or printed or descriptive from each source this filled update of news. In this particular
modern era like now, many ways to get information are available for anyone. From media social like
newspaper, magazines, science book, encyclopedia, reference book, novel and comic. You can add your
understanding by that book. Ready to spend your spare time to spread out your book? Or just searching for
the Auf Siddhartas Spuren: Reisen zu den heiligen Stätten des Buddhismus (German Edition) when you
desired it?
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